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Tööinspektsiooni Lääne inspektsioon 
kontrollib sel aastal oma haldusalas 
õmblustöödega tegelevaid ettevõtteid.  
 

Sihtkontrolli käigus külastavad ins-
pektorid tekstiili, rõivaste ja vaipade toot-
misega tegelevaid ettevõtteid, samuti jalat-
sitootjaid ja -parandajaid Pärnumaal, Lää-
nemaal, Saaremaal, Hiiumaal, Raplamaal ja 
Järvamaal. 

Ettevõtte kontrollimisel hinnatakse 
peamiselt õmblusettevõttes töötajatele mõ-
juvaid füsioloogilisi ja füüsikalisi ohutegu-
reid ning tööandja tegevust terviseriskide 
maandamisel. 

Tööinspektor Rein Nelise sõnul on 
õmblustöö sundasendite ja sundliigutustega 
töö, mis võib töötaja tervist kahjustada. 

 „Terviseriski suurendab seejuures 
halb sisekliima, sealhulgas tõmbetuule esi-
nemine. Õmblustöödel esineb raskuste 
(kangarullid, valmistoodangu kastid jms.) 
tõstmist. Sageli toimuvad õmblustööd kit-
sastes tingimustes, kus ei ole rõhku pööra-
tud liikumisteedele. Teedel esineb liikumist 
takistavaid esemeid. Sagedased on valgus-
tuse probleemid õmblejate töökohtadel,“ 
lisas Nelis. 

Töötervishoiu tööinspektor Janika 
Rõõmuse sõnul registreeriti möödunud aas-
tal neli kutsehaigust õmblejatega. „Peami-
sed õmblejaid ohustavad ohutegurid on 
sundasendid ja korduvad ühetaolised liigu-
tused kätele,“ lisas Rõõmus.  

Sihtkontrolli teostavad seitse tööins-
pektorit kuuest maakonnast. Lisainfot  töö-
ohutuse ja töötervishoiu kohta leiab Töö-
inspektsiooni kodulehelt www.ti.ee ning 
Tööelu portaalist www.tooelu.ee. 

 
 Vahel piisab vaid tooli reguleerimisest. 
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