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Sissejuhatus

Viimastel aastakiimnetel on ehitustegevus Eestis tunduvalt intensiivistu-
nud. Suure osa ehitustegevusest moodustab teedeehitus.

Ehitus on tegevusala, kus juhtub kéige rohkem surmaga |6ppenud t606-
onnetusi. Teedeehituse valdkonnas on viimase nelja aasta jooksul igal
aastal registreeritud ligikaudu 40 t666nnetust.

2015. aastal juhtus 34 erineva to6andja juures 48 t66onnetust, neist 15
olid rasked ja Uks dnnetus I6ppes surmaga.

Kaesolevas juhendis juhib Todinspektsioon tahelepanu teedeehitusel
esinevatele ohtudele, kirjeldab 6igusaktide néudeid ning annab soovitusi
ohutuse tagamiseks ja tooonnetuste valtimiseks.

Juhend on suunatud tooandjale, tookeskkonnaspetsialistile, tookeskkon-
navolinikule ja teistele toGtajatele, kes tegelevad tookeskkonnaga vai on
selle paremaks muutmisest huvitatud. Juhend voib olla hea abivahend
ka ametnikele, sest enamjaolt toimuvad teetood avalikult kasutatavatel
teedel, kus teetoid korraldavad Maanteeamet voi kohalik omavalitsus.

Teetooks nimetatakse muu hulgas tee ehitamist ja remontimist ning tee
ja tee kaitsevoondi hooldamist. Teetoode puhul on lisaks ehitatava tee
valmimise jarel kasutamise ohutusele oluline ka teetodde teostajate ohu-
tus. Selle eelduseks on hea tookeskkond. Kaesolev juhend kasitleb t66-
tervishoidu ja to6ohutust teetoodel.




Heas tookeskkonnas sailib ja paraneb tootajate tervis ja toovoime, samuti
areneb tookorraldus ja ohutuskultuur sellises suunas, mis toetab to6ohu-
tust ja tootervishoidu, edendab ettevottes positiivset psihhosotsiaalset
tookeskkonda ja ladusat t66d, luues eelduse tootulemuste parandamiseks.
Olenevalt erialast, valdkonnast ja tootajast voib hea tookeskkond olla erine-
va tahendusega. Naiteks ei pdhjusta hea tookeskkond tootajal selja-, kaela-,
olavootme voi randmete vaevusi ning tootajad ei ole stressis.

Hea tookeskkonna saavutamiseks on esmalt vaja jargida tootervishoiu ja
tooohutuse noudeid. Eestis reguleerib tootervishoiu ja téoohutuse vald-
konda tootervishoiu ja tooohutuse seadus ning selle alusel rakendatud
maarused, milles on satestatud t6okeskkonnale esitatavad nduded.




Seaduses on samuti satestatud to6andja ja tootaja digused ja kohustused,
mis on seotud tervisele ohutu tdokeskkonna loomisega, ning todtervishoiu ja
tooohutuse korraldus nii ettevotte kui ka riigi tasandil.

Teedeehitusel on oluline jargida Vabariigi Valitsuse 8. detsembri 1999.
aasta maarust nr 377 ,Tootervishoiu ja tooohutuse nduded ehituses”
(edaspidi ,ehitusohutuse maarus”). Ohutuse tagamiseks ja terviseriski-
de ennetamiseks peavad ehitusettevotjad jargima maaruse 2. peatikis
satestatud noudeid, tagama todvahendite ja isikukaitsevahendite ndue-
tekohase kasutamise ning jargima kasutatavate materjalide, sh ohtlike
kemikaalide kaitlemise néudeid.

Tooonnetuste esinemine on enamasti puuduliku téokorralduse ja vahese
teadlikkuse tulemus, sellega voib kaasneda tootaja osaline vai taielik t66-
voimetus voi isegi surm. To0tajate ohutuse ja tervise tagamine t6okesk-
konnas ning asjaomaste Gigusaktide taitmine on iga todandja kohus. Kui
ettevdte tahab via oma tooohutusalase tegevuse juhtimise
Oigusaktidega maaratletud nouetest korgemale tasemele, siis on
soovitatav jargida standardit EVS-ISO 45001:2018 ,Tootervishoiu ja
téoohutuse juhtimissisteemid. Nouded koos kasutusjuhistega”.
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Teedeehitusega seotud isikud

Teedeehitus on tegevusvaldkond, kus projekti kavandamise ning valmi-
misega on seotud mitu organisatsiooni ja mille puhul tavaparaselt viibi-
vad ehitusplatsil erinevate té6andjate t6otajad.

Ehitusplatsil tootavate toGtajate tervise kaitse ja ohutuse tagamise jaoks
on oluline, et sellele motleksid juba ehitustoode ettevalmistamise ajal
ning tegeleksid kogu ehitustodde ajal koik asjaosalised, nii omanik, pro-
jekteerija kui ka ehitustoid teostavate ettevotete todandjad ja tootajad.
Nad kdik koos ja igaliks eraldi peavad tagama, et to6ga ei kaasneks ohtu
toOtajatele ega teistele t66 mojupiirkonnas olevatele isikutele.

Omanik peab enne ehitustegevuse alustamist viima end kurssi kohustus-
tega, mis tulenevad eelkdige ehitusseadustikust. Naiteks peab omanik
tagama ehitise, ehitamise ja ehitise kasutamise vastavuse digusaktidest
tulenevatele nduetele.

Juhul kui ehitustood tehakse ohtlikult, rikutakse téoohutuse néudeid voi
kui tegemist on vdimaliku téoohutuse néude rikkumisega, on omanikuja-
relevalve tegija kohustatud sellest teada saamisel sobival viisil ja viivita-
mata teavitama omanikku ja ehitajat.

Ehitusohutuse maaruse § 3 I0ike 1 kohaselt vastutab ehitustoode tegemi-
se ajal ka ehitise omanik, et ehitustdo el ohustaks ehitusplatsil tdotavaid
ega seal viibivaid isikuid. Seega ei saa omanik piirduda ainult talle esitata-
vate arvete tasumisega.

Kui teetoid teostavad Eestisse lahetatud tootajad, kes tootavad oma
téoandja kulul ning alluvad tema juhtimisele ja kontrollile lepingu alusel,
mis on solmitud tooandja ja Eestis tegutseva tellija vahel, lepivad
lahetatud tootaja todandja ja tellija kokku, kes neist todtervishoiu ja
tooohutuse seaduse taitmise eest vastutab. Kui kokkulepet solmitud ei
ole, vastutab tellija. Naiteks peab tellija tagama tootajatele isikukaitse-
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vahendite olemasolu ning uurima
Eestisse lahetatud tootajaga toimu-
nud t6oonnetust.

Avalikult kasutatava tee ehitamise
aluseks on Uldjuhul tee-ehituspro-
jekt. Teedeehituse projekteerijalt
eeldatakse ka tootervishoiu ja tooo-
hutusega arvestamist. Ehitusohu-
tuse maaruse erinevates satetes
vildatakse ehitusprojektis esitatud
ohutusalasele informatsioonile ning
ehitusprojektis esitatud abindudele,
mida on vajalik rakendada ehitus-
t6ode igas etapis tootajate tooter-
vishoiu ja tdoohutuse tagamiseks.

Ehitustoode juhtimiseks ja korraldamiseks maarab ehitise omanik dldjuhul
ehitusettevotja, kes nimetab ametisse konkreetse projekti voi objekti eest
vastutava padeva isiku.

Ehitustoode tegemise ajal vastutab ka ehitusettevotja selle eest, et ehi-
tustoo ei ohustaks ehitusplatsil tootavaid ega seal viibivaid isikuid. T6o-
tervishoiu ja toGohutuse nduete taitmise peavad tagama koik to6andjad,
kelle toctajad tee-ehitusplatsil toctavad.

Ehitusettevdtja peab arvestama ehitustoode etappide planeerimisel ja
ehitustoode tahtaegade maaramisel ehitusprojektis esitatud abindusid,
mida on vajalik rakendada ehitustodde igas etapis tootajate todtervishoiu
ja tobohutuse tagamiseks.

Uhisel ehitusplatsil, kus to6tavad samal ajal voi jarjestikku kahe voi ena-
ma tooandja tootajad, voib toodnnetusi péhjustada ebapiisav todde koor-
dineerimine. Teedeehitus on tegevus, kus Uldjuhul t6otavad koos voi jar-
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jestikku mitme tooandja toctajad. Kui thisele ehitusplatsile on maaratud
peatoovotja, vastutab ta ka selle eest, et ehitustoo el ohustaks ehitusplat-
sil tootavaid ega selle mojupiirkonnas olevaid isikuid. Kui peat6ovotjat
maaratud el ole, siis sdlmivad tooandjad kirjaliku kokkuleppe tootervis-
hoiu- ja tdoohutusalase Uhistegevuse ning tdoandjate vastutuse kohta.
Kui kokkulepet siiski el sdlmita, vastutavad téoandjad solidaarselt selle
eest, et t00 el ohustaks ehitusplatsil tdotavaid ega seal viibivaid isikuid.
Nimetatud Uhistegevus tahendab seda, et selles osalevad todandjad
kooskolastavad oma tegevuse ohtlike olukordade valtimiseks ning teavi-
tavad Uksteist ja oma tootajaid voi tookeskkonnavolinikke ohtudest, mis
voivad Uhisel tookohal tootamisega kaasneda, ning tagavad, et nende te-
gevus ei ohusta teisi tootajaid.

Tooandja teavitab oma ettevotte tegevusega seotud ohtudest ja nendest
hoidumise abindudest teist tdbandjat, kelle tootajad taidavad todtlesandeid
tema ettevottes ning kes omakorda peab teavitama oma todtajaid enne
toollesannete taitmisele asumist sellel tookohal esinevatest ohtudest ja ju-
hendama, kuidas neist hoiduda. Samuti tuleb teatavaks teha paastetoode ja
esmaabi andmisega seotud abindud ning nende eest vastutavad tootajad.
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lgasugune koostoo ja Uhistegevus vajab koordineerimist ning selleks
peab olema Uhisel ehitusplatsil kirjalikult maaratud tootervishoiu ja téoo-
hutuse koordinaator. Koordinaator on eelkdige kohustatud korraldama,
koordineerima ja kontrollima téoohutusalast tegevust ehitusplatsil. Sel-
leks peab ta tootajatele, todandjatele ja teistele isikutele tutvustama
tooohutuse plaani, kontrollima selle jargimist ja to0s muudatuste tekki-
misel seda ajakohastama.

Koordinaator peab jalgima, et koik ehitusplatsil viibivad isikud oleksid
varustatud ohule vastavate isikukaitsevahenditega ning et paigaldised
(sh kaablid ja torud) ja ohualad oleksid margistatud ning vajalikud ohutu-
sabindud kasutusele voetud. Ehitusplatsi requlaarsete tldkontrollide kor-
raldamise kohustus lasub samuti koordinaatoril. Teedeehitusel muudab
koordinaatori t66 keerulisemaks asjaolu, et paljudel juhtudel on ehitus-
plats vaga pikal alal.

Teetoodel tuleb lisaks tootervishoiule ja tooohutusele arvestada ka liik-
lusohutusega. Paljudel juhtudel tehakse teetdid nii, et neid teostavate
tootajate laheduses toimub tavaliiklus. Tee ehitamise ajal tagab liiklus-
korraldusvahendite nduetekohase paigalduse ja liiklusohutuse ettevotja
ehitusseadustiku tahenduses.

Et valtida tavaliiklusest tulenevaid ohte teetddde teostajatele, on tee-
t6ode tegija kohustatud maarama isiku, kes tegeleb liikluskorralduse ja
ohutusega teetoodel. Asjaomane isik kontrollib toopiirkonnas vajalike liik-
luskorraldusvahendite olemasolu ja seisukorda, samuti teetdode 16igu ja
Umbersoiduteede seisundit.

Kui seda ei ole tehtud, vastutab liikluskorralduse ja -ohutuse eest toid
tegev padev isik. Kui Ghel teeldigul on mitu alltoovotu korras tootegijat,
vastutab liikluskorralduse ja -ohutuse eest peatoovotja maaratud padev
isik. Kui thel teeligul on mitu tootegijat ja peatodvotja puudub, maarab
likluskorralduse ja -ohutuse eest vastutava padeva isiku tee omanik.
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Ehitustoode tooohutuse plaan

Ehitustoode ohutul teostamisel omavad suurt tahtsust ehitustoode ka-
vandamiseks ja juhtimiseks maaratud inimesed, ehitamisele ettenahtud
aeg ning muude téoohutuse tagamiseks kasutatavate vahendite vasta-
vus plaanitud toode keerukusele ja riskidele. Kui naiteks ehitustoodeks
ettenahtud aeg on lihike, voib see kaasa tuua pdhjendamatult paljude
toode samaaegse teostamise, millega omakorda kaasneb taiendav oht.

Ehitustoo ettevalmistamise kaigus, enne ehitusplatsil t66 alustamist,
koostab ehitusettevotja kirjaliku tooohutuse plaani. Plaan tuleb kindlasti
koostada, kui ehitusplatsil tehakse ohtlikke toid voi kui ehitustod maht
nouab eelteate esitamist. Tooinspektsioonile tuleb esitada enne ehitami-
se alustamist eelteade, kui eeldatav toomaht dletab 500 inimt6opaeva.
Kui platsile on kavandatud t6id teostama samal ajal vahemalt 20 isikut ja
toode eeldatav kestus uletab 30 to6paeva, peab samuti esitama eelteate.

Uhisel ehitusplatsil koostab tédohutuse plaani peatddvatja. Ei ole ju mdel-
dav, et iga ehitusplatsil toid tegev té6andja koostab ise tddohutuse plaani,
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sest teedeehitusel on ohutuse tagamiseks kindlasti vaja teada teiste ette-
vOtete tegevusi ja nende teostamise aega. Seetdttu peabki plaani koosta-
ma peatoovotja, kogudes selle koostamiseks teavet koigilt alltoovdtjatelt.

Tooohutuse plaan peab sisaldama kdikide tooetappide jarjestust ja kes-
tust ning ehitusplatsil tehtavate ohtlike to6de loetelu, orienteeruvat tege-
mise aega ja toode eest vastutava isiku kontaktandmeid. Tooprotsessi
ohtlikkuse maaramisel voetakse arvesse ka riskianaltitisi tulemusi ning
ehitusprojektis ettenahtud tootajate tootervishoiu ja tddohutuse tagami-
seks rakendatavaid abindusid. Plaan peab sisaldama ohutuse tagamise
abindusid ohtlike to6de tegemisel ja ehitustoode korraldust, mis anna-
vad koigile ehitusplatsil tootavatele isikutele voimaluse taita todulesan-
deid vastavalt ehitusohutuse maaruse 2. peatlikis satestatud nduetele.
Ehitustoode kavandamisel tuleb Iabi mdelda ja td6ohutuse plaanis kir-
jeldada ehitusplatsi vahetusse naabrusesse levida voiva tolmu, mura ja
vibratsiooni tokestamise abindud. Ehitustegevusega tekkivate jaatmete
veo korraldust peab samuti plaanis kirjel[dama, tuues nimeliselt valja la-
destamis- voi kahjutustamiskoha.
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Kuna ehitusplatsil tootavad tavaliselt mitme ettevotte tootajad samal ajal,
siis peab nende tegevuse koordineerimiseks plaani koostamisel arvesta-
ma ka voimalikke énnetusohu olukordi ning esmaabi andmise vajadust.
Tooohutuse plaan peab sisaldama nii juhiseid tegutsemiseks dnnetusohu
korral, inimeste ohualast valjaviimise ja paastetodde tegemise eest vastu-
tavate isikute nimesid ja kontaktandmeid kui ka esmaabi korraldust ehitus-
platsil, esmaabi andjate nimesid ja kontaktandmeid ning lahima valtimatu
arstiabi andmise kohta. To6ohutuse plaani peab ajakohastama ja see peab
kogu ehituse aja olema kattesaadav koigile ehitusplatsil tootavatele isiku-
tele. Plaani osaks on ehitusplatsi skeem.

Ehitusplatsi skeem holmab jargmist:

* kontori- ja olmeruumide paigutus;

+ materjalide laadimis- ja ladustamiskohad;

+ jaatmete ladustamiskohad;

* masinate ja seadmete paiknemine;

* taitematerjalide vdi pinnase kogumiskohad,;

+ Ohuliinide ja teiste tehniliste installatsioonide asukohad, kaasa arvatud
muud ohud pinnases, mis olid olemas enne ehitusplatsi loomis;

+ liikumisteede ja ohualade paiknemine;

* Juurdepaasuteed paastemeeskonnale voi kiirabibrigaadile;

+ esmaste tulekustutusvahendite ja esmaabivahendite asukohad, hadaabi-
telefoni kasutusvoimalus;

+ evakuatsioonipaasude ja -teede paiknemine.

Ehitusplatsil viiakse vahemalt kord nadalas labi tldkontroll, mille kaigus
kontrollitakse ehitusplatsi korrasolekut ja vastavust ehitusohutuse maa-
ruse 2. peatiikis esitatud todtervishoiu ja tédohutuse néuetele. Uhisel
ehitusplatsil viib tldkontrolli 1abi téotervishoiu ja téoohutuse koordinaa-
tor. Kui koordinaatorit maaratud ei ole, teevad kontrolle td6andjad, kelle
tootajad ehitusplatsil tootavad.

Uldkontrolli 13biviimine ei tohiks olla ainult koordinaatori tilesanne. Kaasa-
ta tuleks nii peatoovotja kui ka alltoovotjate toid korraldavad isikud, t66-
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keskkonnavolinikke ning samuti teisi tootajaid. Soovitatav on vahemalt
vahetevahel viia tldkontroll labi, ilma et tootajaid sellest ette teavitataks,
tehes seda tavaparasest erineval ajal.

Uldkontrolli kdigus kontrollitakse ehitusel kasutatavate todvahendite, sh
tellingute, redelite ja tosteseadmete korrasolekut. Ehitusplatsil labiviidud
kontrollide kohta koostatakse aktid, kuhu pannakse kirja kontrollis osale-
nud isikud, kontrollimise aeg, avastatud puudused ning voimalikud paran-
dusettepanekud.

Kontrolli kaigus avastatud puudused tuleb kérvaldada esimesel voima-
lusel voi enne toovahendi jargmist kasutuselevottu. Kui kontrolli kdigus
iImneb oht ehitusplatsil tootavate vdi teiste isikute elule, tuleb ohtliku t60
tegemine voi eluohtliku toovahendi kasutamine viivitamata peatada kuni
puuduste korvaldamiseni.
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Liikluse korraldamine teetoodel

Liikluse korraldamise eesmark on tagada haireteta, sujuy, voimalikult kii-
re, ohutu ja keskkonda minimaalselt kahjustav liiklus. Teetoode tegemise
ajal on liikluse korraldamine samuti oluline, kuid siis tuleb moelda peale
likluses osalejate ohutuse ka teetoode tegijate ohutusele. Nende kahe
koosmaojus ei saa enam ilmselt tagada voimalikult kiiret liiklust. Eriti olu-
line on moelda liikluse korraldamisele, kui teetoode tegijate laheduses on
liklusele avatud tee. Sel juhul tuleb selgelt eristada alad, kus on t66ruum
ning kus toimub liiklus, ja tagada ohutusruum nende vahel.

Tooruumi all peetakse silmas nii vahetut tootegemise kohta kui ka ala,
kus hoitakse naiteks materjale, sdidukeid, masinaid, mehhanisme, sead-
meid, abivahendeid ja kus tootajad peavad toollesannete taitmiseks aeg-
ajalt viibima.

Teetoode teostajate ohutuse taga-
miseks vajaliku ohutusruumi suu-
ruse maaramisel nii kilg- kui ka pi-
kisuunas tuleb arvestada suurimat
lubatud sdidukiirust ja liiklusolusid.
Ohutusruum peab olema liiklusele
avatud osa poolt tahistatud, kuid
asjakohane on ohutusruum tahista-
da ka tooruumi poolt.

Teetoode puhul valitseb dnnetusoht, kui tooruum ei ole liiklusruumist eral-
datud ning liiklust ei requleerita vdi on seda ebapiisavalt tehtud. Uks selli-
ne olukord on naha jargmisel pildil. Kaevetdid tegev ekskavaator asub liik-
luseks avatud teel, vottes enda alla enam kui pool tee laiusest. Tooruum
on margistamata ning liiklusruumist ohutusruumiga eraldamata.

Ehitusohutuse maaruse kohaselt peab ehitusplatsi valispiir olema piires-
tatud voi selgesti margistatud ning ehitusplatsil viibijad peavad olema
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kaitstud tervist kahjustavate ohutegurite eest. Rakendada tuleb abindu-
sid, et ehitusplatsile paaseksid ainult sinna lubatud isikud.

Liikluskorralduse projektis tuleb arvestada ka jalakaijate likumisvoima-
luste ja -vajadustega. Kui neile ei ole projekti koostamisel moeldud, voi-
vad nad sattuda teetddliste tdoruumi. See voib pohjustada ohtu neile en-
dile, kuid nende ootamatu iImumine téoruumi voib pdhjustada ka ohtu
teetodlistele.

Valtida tuleb pildil ndha olevat olukorda. Objekti valmimisel on jalakaijatele
ettenahtud teeosa ette paigaldatud nii jalakaijate liklust keelav mark ,Kai-
gukeeld” kui ka vorkaed. Siiski on jalakaijad pugenud vorkaia vahelt 1abi ja
liguvad teeosal, mis ei ole veel kasutamiseks avatud ja ei pruugi seetottu
olla nende lilkkumiseks ohutu. Sellistele olukordadele peaks teetddlised ta-
helepanu p6orama ja suunama korvalised isikud tooruumist eemale.
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Ohualad teetoodel

Liikluskorraldusega tuleb tokestada jalgsi liikuvate tootajate ja teiste isi-
kute paas likkuva toovahendi tootamisalale. Kui to6 ei ole jalgsi likuvate
tootajate juuresolekuta voimalik, tuleb rakendada abindusid, valtimaks
nende vigastamist toovahendi poolt. Selle ndude asjakohasuse tdestu-
seks on allpool toodud mdned naited teetoodel toimunud téodnnetustest.

Asfalteerimistoode teostamisel soitis teerull (ile vasaku jala. Tagajarjeks jala mitu
luumurdu.

To0taja tasandas roobiga paigaldatud asfalti. Laheduses todtav teerull soitis (ile t60-
taja jala. Ehkki to0 toimus likluseks suletud soidurajal, vois korvalraja likluse miira ja
tulede valgus hajutada todtaja tahelepanu ja ta el marganud teerullist tulenevat ohtu.

Tootaja likus asfaldilaoturi taga. Laheduses todtanud minilaadur Bobcat liikus tagur-
pidi ning selle juht ei méarganud tootajat ja asfaldilaoturit. Asfaldilaoturi juht nagi, et
Bobcat ei peatu, ja lasi helisignaali, kuid selleks ajaks oli minilaadur juba nii lahedal,
et ei joudnud peatuda. Tootaja jai Bobcati ja asfaldilaoturi vahele. Tagajarjeks jala
mitu luumurdu.

To0taja mootis asfaldifreesi jalje stigavust freesi taga. Samal ajal piihkis Bobcat free-
si jalge tagurpidikaigul. Bobcat tagurdas vastu freesi kaitserauda, andes enne toota-
Jale 106gi vaagnapiirkonda. Bobcatil puudusid tahavaatepeeglid.

Kui ehitusplatsil on piiratud juurdepaasuga ohualad, tuleb need margis-
tada ning rakendada abindusid, et sinna ei paaseks korvalised isikud.
Ohualas voib tootada ainult vastava erivaljadppe saanud tootaja ning
tema kaitseks tuleb rakendada vajalikke abindusid.
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Kui tootamise voi lilkkumise ajal on kukkumisoht, peab tulenevalt ehitus-
ohutuse maaruse § 36 suurema kui 2-meetrise kukkumiskdrguse puhul
rakendama ohutusabindusid, nagu kaitsepiirded, ohutusvérgud jt ana-
loogsed kaitsevahendid. Lisaks peab ohutusabindusid rakendama ka
vaiksema kukkumiskorguse puhul, kui to6 laadi tottu on eriline kukkumis-
oht voi eriohuga seotud pinnale kukkumise oht. Kukkumise valtimiseks
paigaldatud kaitsepiirdel peab olema vahemalt Ghe meetri kdrgusel paik-
nev kasipuu, jalapiire ja nende vahel 0,5 m kérgusel asetsev vahepiire.

Tootamiskohtade, tooruumide ja likumisteede valgustus peab olema pii-
sav. Lilkumisteede minimaalne lubatud valgustatus kogu nende ulatuses
on 25 luksi.

Teetoode ehitusplatsil tuleb jalgida, et teel olevad ebatasasused on hasti
margatavad ja et liikumisteel ei oleks liikumist takistavaid esemeid. Toota-
jad peavad likudes olema ettevaatlikud. Komistamisega seoses kaks naidet
tooonnetuste kohta.

Objektilt lahkumise ajal komistas todtaja asfaldifreesi tehtud jalge ja kukkus ndoga
asfaldikattele. Tagajarjeks nédopiirkonna porutushaav.

Tootaja kondis teetoode kaigus asfalttee korval muru peal. Tootaja kandis kiivrit ja
nbuetekohaseid todjalatseid. Selle ajal astus ta maas olnud puuoksale, libastus ja
kukkus selg ees vastu maad ning vigastas pead vastu maas olnud kivi. Tagajarjed olid
tosised: koljupohimiku hulgimurrud ja kolju verevalum.
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Ohtlikud kemikaalid

Ehkki teedeehitus voib tunduda kemikaalivaba tegevusena varskes 6hus
ja peaaegu puutumata looduses, siis tegelikkuses see nii ei ole — ka mitte
siis, kui tootatakse valjaspool linnu. Asfaldisegu sisaldab ohtlikke kemi-
kaale ning pinnasetoddel on tdenaoline kokkupuude reostunud pinnase-
ga. Kemikaalid, millega teetdodel kokku puututakse, vdivad pdhjustada
tOsiseid tagajargi: kahjustada hingamisteid, reproduktiivorganeid voi nar-
visisteemi, tekitada vahki voi allergiat.

Kemikaalide kokkupuutest pohjustatud haigused voivad ilmneda alles
aastate parast. Seet6ttu on oluline tervisekahjustusi ennetada, valtides
vOi vahendades to6otaja kokkupuudet ohtlike kemikaalidega. Todandja on
kohustatud riskianalldsi kaigus iseloomustama tookoha tootingimusi,
arvestades koigi voimalike ohtlike kemikaalide ja neid sisaldavate mater-
jalidega seotud ohutegureid. Riskianaliitsi kaigus moddetakse tookesk-
konna 6hu keemiliste ainete sisaldust ja vorreldakse neid piirnormidega.
Hinnata tuleb véimaliku terviseriski suurust, laadi ja kestust ning maarata
ohutusabindud ja nende rakendamise kord.




Kui ohtlike kemikaalide sisaldus tookeskkonna 6hus Uletab piirnormi ja
seda ei ole voimalik vahendada, tuleb anda t6otajale asjakohased isiku-
kaitsevahendid. Valitoode puhul séltub ohtlike kemikaalide sisaldus t66-
keskkonna o6hus lisaks kemikaalidele paljudest teguritest, nagu tuulekii-
rus ja -suund, temperatuur, sademed. Seeparast on soovitatav kasutada
isikukaitsevahendeid, et valtida ebasoodsate ilmastikutingimuste ja ke-
mikaalide koosmaojust pdohjustatud tervisekahjustusi.

Asfaldisegu koostis

Teedeehituses on esmatahtis materjal asfaldisegu, mida toodetakse Ees-
tis tle miljoni tonni aastas.

Asfaldisegu on kindla terakoostisega kivimaterjalidest voi taitematerjalist
(umbes 95%) ja bituumensideainest (umbes 5%) koosnev segu teekate-
te ja -aluste ehitamiseks mitmesugustes ilmastiku- ja liklustingimustes.
Asfaldisegu koostatakse tavaparaselt killustikust, liivast, séelmetest, kruu-
sast, lubjakivipulbrist, taaskasutatavast freespurust ja polevkivituhast.
Sideainetena kasutatakse naftabituumenit, polevkivibituumenit, bituume-
nemulsiooni. Asfaldisegu valmistatakse asfalditehastes kuumutatud kivi-
materjali voi taitematerjali segamise teel sooja bituumeniga. Asfaldisegu
tootmistemperatuur on vahemikus 100—180 °C.

Bituumenite omadused

Bituumen on looduslikult esinevate pdlevate, tahkete voi vedelate sisi-
vesinike segude Uldnimetus. Peamiselt bituumenist koosnevad naiteks
nafta ja looduslik asfalt.

Bituumenitest kasutatakse enamasti naftabituumeneid, aga vaiksema
liklusega teede jaoks ka pdlevkivibituumeneid. Uha enam kasutatakse
polimeermodifitseeritud bituumenemulsioone, mis on parema tempera-
tuurikindlusega. Poliimeeri lisamine parandab ka nakkeomadusi.
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Naftabituumen sisaldab benseeni, mille lubatud piirkontsentratsioon
téoruumide ohus on 1,5 mg/m?. Naftas esineb lisanditena ka vaavlit, hap-
nikku ja lammastikku.

Bituumeniaurude sissehingamisel arritab see hingamiselundeid. Aurud
voivad pohjustada uimasust ja peapooritust. Sel juhul tuleb tootajale
tagada varske 6hu hingamise voimalus. Hingamisraskuste puhul tuleb
poorduda arsti poole. Allaneelamisel voib bituumen pohjustada seedee-
lundite kahjustusi. Esmaabi andmise kaigus ei tohi oksendamist esile
kutsuda. Kui nahale on sattunud kuuma bituumenit, tuleb nahka vahe-
malt 10 minuti jooksul veega loputada ning bituumen vee ja seebiga na-
halt ara pesta. Bituumeniga saastunud riietus ja jalanoud tuleb eemalda-
da. Bituumeni korduv toime voib pdhjustada naha kuivust voi I6henemist.
Silma sattumisel tuleb loputada silmi kohe rohke veega, loputamine peab
kestma vahemalt 5 minutit. Bituumeni kasutamisega seotud tookoha la-
heduses peavad olema silmadusid ja voimalus keha loputada.
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Nakkelisandid, lahustid

Monele asfaldisegule lisatakse nakke parendamiseks pindaktiivseid
aineid, aktivaatoreid, poliimeere, kiudmaterjale ning muid lisandeid.
Naftabituumenite nakke parandamiseks voidakse kasutada amiine. Polu-
meeridest on kasutusel stlireeni sisaldavad ained lihinimedega SBS, SIS,
SBR. Kasutatud on veel naturaalset kummi, mis leiab kasutust lateksi ku-
jul lisatuna otse emulsiooni, ning jahvatatud vanade rehvide puru.

Nakkelisandite ohtlikkust naitavad the voimaliku asfaldisegu nakkelisandi
hidrasiini (ka diamiin, diamiid, lammastikanhiidriid) omadused ja selle voi-
malikud mojud tervisele. Hudrasiin on vaga toksiline, varvitu, hasti lenduv
anorgaaniline aine. Nimetatud kemikaali suurim lubatud keskmine sisaldus
tookeskkonna 6hus on ainult 0,1 mg/m?. Hiudrasiini Ghenditega to6tades
tuleb kindlasti jargida ettevaatusabindusid ja kasutada vajalikku kaitseva-
rustust. Hudrasiini sissehingamisel voib tunda kipitustunnet, koha, peava-
lu. Voib tekkida nohu, neelu haavandid ja varin. Kui viibida kaua aurude kaes
ning on tunda eelnevalt nimetatud simptomeid, tuleb minna varske éhu
katte ja puhata. Nahale on hidrasiin s6ovitav ja voib imenduda labi naha.
Tekib punetus, naha poletused ja valu. Kui htidrasiin on nahale sattunud, tu-
leb alguses nahka loputada rohke veega, seejarel eemaldada saastunud rii-
ded ning loputada uuesti. Aine on silma sattumisel so6vitav. Tekib punetus
ning tugev valu. Pohjustab stigavaid pdletusi. Peale silma sattumist tuleb
loputada kohe kiiresti rohke veega mitme minuti jooksul. Allaneelamisel on
soovitav. Voib tekkida kdhukramp, vappumine, meelemarkusetus, oksen-
damine ja ndrkus. Allaneelamise jargselt tuleb loputada suud ja ei tohi esile
kutsuda oksendamist. Tuleb kindlasti kiremas korras poorduda arsti poole.

Monel juhul segatakse bituumeni vedeldamiseks selle sisse lahustit, et
pikendada bituumeni vedelana oleku aega. Kuna lahustid on tervisele
kahjulikud ja tuleohtlikud, peab nende kasutamine olema p&hjendatud ja
tookeskkonna riskianaliitsis kasitletud. Lahusti satub organismi tavali-
selt hingamisteede kaudu, kuid moéni lahusti tungib ka labi naha. Lahustid
on tuleohtlikud ja vdivad sittida juhuslikust sademest.
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Asfaldilaotamise tehnoloogiad ja sellega kaasnevad ohud

Asfaldisegu veetakse selleks kohandatud veokitega, millel on voimalik
koormad katta. Bituumenit transporditakse selleks ettenahtud paakauto-
dega. Mdlema puhul on tegemist vaga kuumade materjalidega, mille tem-
peratuur on tle 120 °C. Asfaldisegu laotatakse Uldjuhul laoturiga. Kasitsi
laotatakse asfaldisegu ainult erandkorras vaikesemahuliste toode puhul.

Asfaldisegu kleepumise valtimiseks teerulli valtsidele tuleb neid veega
vOi erilahusega niisutada. Keelatud on kasutada diiselkitust,
petrooleumi voi muid bituumenit lahustavaid voi segu materjali
kahjustavaid vedelikke. Kuumade asfaltbetoonsegude rullimisel peab
rullimistemperatuur olema vahemalt 120 °C. Liikluse voib kattele
lubada, kui asfaltbetoonkatte temperatuur on langenud alla 40 °C.
Pindamisel kasutatav bituumenemulsioon ei ole nii kuum kui
bituumenid ja sisaldab vahem lenduvaid kahjulikke aineid, mistéttu on
bituumen tootajatele ja keskkonnale vahem ohtlik.

Asfaldisegu sisaldab erinevaid ohtlikke aineid. Kui asfalt ligselt kuumeneb,
tekib kahjulik aur. Vabariigi Valitsuse 20.03.20017 maaruse nr 105 ,Ohtlike
kemikaalide ja neid sisaldavate materjalide kasutamise tootervishoiu ja
tooohutuse nduded ning tookeskkonna keemiliste ohutegurite piirnormid”
lisast tulenevalt on asfaldiaurude suurim Ilubatud keskmine sisaldus
tookeskkonna 6hus 5 mg/m?® Nafta-aurude suurim lubatud keskmine
sisaldus tookeskkonna 6hus on 1 mg/m?.
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Selleks et moista asfaldiseguga kokkupuutumise ohtlikkust tervisele, on
jargnevalt toodud Uks naide Eestis diagnoositud kutsehaigusest.

Arsti otsuse kohaselt oli asfaldilaoturi juhil diagnoositud bronhiaalastma poh-
justanud kokkupuude toksiliste ja hingamisteid arritavate asfaldiaurudega.
Haigestunu pohitddks oli olnud asfaldilaoturil asfaldi paigaldamine. Todtanud oli ta
samuti asfaldifreesidega. Asfaldi paigaldamise ajal puhkepause praktiliselt pidada e
saanud, kuna t00 spetsiifika seda ei voimaldanud — asfalt tuli paigaldada kuumana,
kui aurumine on koige intensiivsem. Olid ainult (iksikud todpausid, kui jargmine asfal-
dikoorem ei olnud kohale saabunud. Kuna paigaldati kuuma asfalti, siis tuli todtajal
asfaldiaurude sees olla pidevalt. Asfaldipaksuse requleerimiseks tuli sageli laoturilt
maha tulla, kus asfaldiaurusid oli tunduvalt rohkem.

Toopaeva pikkus olenes asfaldi toomisest ehitusplatsile voi objekti valmimise taht-
ajast. Tihti juhtus, et todpaevad olid pikemad kui 8 tundi, ménikord isegi kuni 14 tundi.

Téoandja oli valjastanud tootajale kuumakindla tallaga jalatsid, suve- ja talveriietuse
Ja kaitsekindad, kuid hingamisteede kaitsevahendeid véljastatud ei olnud. Riskiana-
liitisis oli kajastamist leidnud asfaldiaurudest tulenev tootsooni 6hu saastamine. Kuid
todandja el olnud seda riski tosiselt votnud, jattes korraldamata moodistamised, et
selgitada asfaldiaurude tegelikku kontsentratsiooni todkohal, ning jattes véljastama-
ta hingamisteede kaitsevahendid.

Lisaks kaks naidet kemikaalide kasutamisel toimunud tooonnetustest.

Tootaja pumpas teekatte pindamistoade kéigus vedelat bituumenit Gihest mahutist
teise. (Pumpamise Iopetamisel peab vooliku suruéhuga Iabi puhuma ning sulgema
mahutite kraanid.) Pumpamise jérel ei kontrollitud korralikult, kas voolik on tiihi. Voo-
likusse oli jaanud surve all bituumen. Téotaja hakkas eemaldama voolikut ja sai pole-
tushaavad vedela kuuma bituumeniga molemale kasivarrele ja kaelale.

Tootaja oli valanud pigieemaldit limonaadipudelisse, et seda oleks kergem teisele ob-
Jektile kaasa votta. Jargmisel paeval vottis tootaja pigieemaldi pudeli ja joi limonaadi
pahe selle sisu.
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Vana asfaldi kasutamine

Usna levinud on asfalditédstuses tehnoloogiad, mis vdimaldavad vana
asfaldi taaskasutamist tookohal, st otse teel. Teel to6tlemise korral ka-
sutatakse ulatuslikku masinaparki, et olemasolevat teepinda iles soo-
jendada ja kuumalt freesida. Ulesfreesitud asfalt segatakse tihtlaselt uue
asfaldiga ja laotatakse tagasi katendi pinnale.

Asfaldi taaskasutamine eeldab mitme ndude silmas pidamist.

Teatud juhtudel moodustab freesmaterjal uue asfaldi toormaterjalist Cle
50%. Kui Ulesvoetud asfaldimurdu teel kohe ei taastoddelda, siis asfaldi-
murd kogutakse ja transporditakse lahimasse asfalditehasesse voi mon-
da teise sobivasse hoiupaika.

Tavaparane on pilt, kui teeobjektil on jamepurustatud asfalt ladustatud
suurde kuhilasse. Vana asfalti voib ladustada kuni kolm aastat ning selle
aja jooksul tuleb see ara kasutada. Hoolimata vana asfaldi puhul kehti-
vast ametlikust maaratlusest ,jadtmed” soovitavad ka keskkonnaasu-
tused asfalti taaskasutada ja asfaldimurdu prigilasse mitte toimetada.
Arvestada tuleb lenduva asfalditolmuga, mis voib olla ohtlik.

Asfaltkatte kuumtaastamise masinakomplekt
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Reostatud pinnas

Pinnas on reostunud, kui vahemalt
the ohtliku aine sisaldus Uletab
keskkonnaministri 28. juuni 2019.
aasta maaruses nr 26 ,Ohtlike
ainete  sisalduse  piirvaartused
pinnases” toodud  piirvaartuse.
Naftasaaduste (susivesinikud)
sisalduse piirvaartuse  sihtarv
pinnases ei voi olla dle 100 mg/kg
kohta. Kui see arv on suurem,
loetakse pinnas reostunuks.
Pinnasereostusel voib olla palju erinevaid allikaid, samuti voib reostus
koosneda erinevatest ainetest. Reostavad ained voivad parineda ohust
vOi olla pohjustatud mahutite lekkimisest voi keemiliste ainete kasutami-
sest. Pinnasesse sattunud reostusained pusivad seal sajandeid, imbudes
tasapisi pinna- ja pdhjavette. Nii murgitavad reostuskolded jarjepidevalt
loodust ja mojutavad ka meie tervist.

Linnade piiresse jaavat maad peetakse tanapaeval reostunuks. Erandiks
on juhud, kui mullaproovid kinnitavad vastupidist. Reostus voib sisaldada
vahki tekitavaid aineid, naiteks klooritud lahusteid, bensiinis sisalduvat ben-
seeni, teatud naftatooteid ja torvaineid. Need ained lenduvad ja I6hnavad
maa kaevetoode kaigus erineval maaral.

Liikluses tekib raskmetalle muu hulgas séidukite osade (pidurid, rehvid, ra-
diaatorid, kere ja mootor) kulumisest ja korrosioonist. Tahked tolmuosake-
sed voivad sisaldada raskmetalle, nagu vask, kroom, nikkel, volfram, titaan,
mangaan ja tsink. Nikkel, tsink, kroom, vask ja nende tihendid kuuluvad oht-
like ainete nimekirja. Nikli suurim lubatud keskmine sisaldus tookeskkonna
ohus on 0,5 mg/mg, kroomil 2 mg/m?, mangaanil ja vasel 0,2 mg/m?.
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Kui ehitusprojektis ei ole ette nahtud
lahendus ehitusplatsil valjakaevatud
materjali kasutamiseks, siis tuleb
eemaldada Ulejaav valjakaevatud
materjal ja vedada see lahimasse
ehitus- ja lammutusjaatmete ladus-
tusplatsile. Reostunud pinnas tuleb
tle anda selleks spetsialiseerunud
kaitlusettevottele. Samas tuleb reos-
tunud alade kasutamisel tagada
inimeste ohutus ja valistada reostu-
sest tulenev tervist kahjustav moju.

Tolmu moodustavad vaikesed dhus heljuvad tahke aine osakesed. Tolmuks
loetakse sellist pudedat tahket ainest, mille osakeste diameeter on vaiksem
kui 500 mikromeetrit. Tolm voib paritolult olla nii looduslik kui ka tehislik.
Enamik dhus lilkuvast tolmust parineb pinnasest dhku tdusnud ranidiok-
siidi (ranitolmu) kiibemekestest.

Alates teatud piirkontsentratsioonist on tolm kahjulik nii keskkonnale kui
ka organismidele. Inimesel voib tolm pdhjustada mitmesuguseid aller-
giaid ja naiteks pneumokonioosi ehk kopsutolmustust.

Tolmu ohtlikkus soltub koostisest ja osakeste suurusest. Mida vaiksem on
tolmuosake, seda siigavamale see organismi tungib. Tolm voib pika aja
jooksul koguneda kopsudesse. Orgaanilise ja anorgaanilise tolmu sisaldus
ohus el tohi olla Ule 10 mg/m? ja sissehingatava tolmu hulk tle 5 mg/m?.
Betooni I6igates, puurides voi raiudes voib hingamisteid kahjustada ranit-
olm, mille piirnormiks dhus on 2 mg/még.

Palju tekib tolmu Ulesfreesitud materjali teisaldamisel. Eriti rohkelt tekib

tolmu materjali laadimisel veokitele. Tolmav koorem peab vedamise ajal
olema kaetud.
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Kasutage ohumargistust ja ohutuskaarti

Teave keemilise aine omaduste kohta on esitatud selle pakendi ohumar-
gistusel ja ohutuskaardil. Ohutuskaart peab olema ka naiteks asfaldise-
gus kasutatava bituumeni kohta.

Ohutuskaardi esitab kemikaali Eestis turustamise eest vastutav isik kemi-
kaali kasutajale. Ohutuskaardile kantav teave peab véimaldama todand-
jal ja kemikaali oma kutsetdds kasutaval isikul maarata kindlaks tooko-
hal esinevad keemilised ohutegurid ning hinnata kemikaali kasutamisest
tulenevat riski tootajate tervisele ja keskkonnale, et votta asjakohaseid
meetmeid tervise ja keskkonna kaitseks ning ohutuse tagamiseks vasta-
valt Vabariigi Valitsuse 20. martsi 2001. aasta maarusele nr 105 ,0htlike
kemikaalide ja neid sisaldavate materjalide kasutamise tootervishoiu ja
tooohutuse néuded”.
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Isikukaitsevahendite kasutamine

Tood tehes voib tootajal olla terviserisk, mida el ole voimalik tookorralduse
vOI Uhise kaitsevahenditega valtida. Isikukaitsevahendid tuleks votta kasu-
tusele viimase abinduna, kui muude vahendite rakendamine ei ole voimalik
vOi otstarbekas. Sellisel juhul peab to6andja varustama téotajad isikukait-
sevahenditega, mis vastaksid taielikult isikukaitse vajadusele ja sobiksid
kasutajale kasutamiseks kindlates t6ooludes. Tooandja peab tagama, et
isikukaitsevahendid vastavad tervisekaitse ja ohutuse pohinduetele ja et
isikukaitsevahendeid kasutatakse valmistaja antud kasutusjuhendi ko-
haselt, alates ohtliku t66 algusest kuni t66 |6petamiseni, ning kontrollima
nende kasutamist. To6taja on kohustatud kasutama isikukaitsevahendeid
vastavalt kasutusjuhendile ja tooandja antud juhistele.

Isikukaitsevahendite kasutamise kord peab olema kirjalikult fikseeritud,
naiteks tooohutuse plaanis vdi ohutusjuhendites.

Vabariigi Valitsuse 11. jaanuari
2000. aasta maaruse nr 12 ,Isiku-
kaitsevahendite valimise ja kasu-
tamise kord” lisas 3 on toodud te-
gevusalade ja toode loetelu, mille
puhul voib olla vajalik isikukaitseva-
hendite kasutamine

Teedeehitus on tegevusala, mil-
le puhul vdib olla vajalik kasutada
jargnevalt kirjeldatud isikukaitseva-
hendeid.

Jalgade kaitsmiseks tuleb teedeehi-
tusel kasutada torkekindlate talda-
dega kaitsejalandusid (tdhis ,P").
Asfalteerimis- ja pindamistoodel
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peavad jalandudel olema lisaks kuumakindlad tallad (tahis ,HRO"). Jala-
noude puhul tuleb lisaks kaitsevajadusele ja ergonoomianduetele arves-
tada kindlasti sobivusega kasutajale.

Kaitseriietuse kasutamine keha, kate ja kasivarte kaitsmiseks on vajalik
tootamisel kuumade materjalidega voi nende laheduses, kus kuuma maoju
on tunda. Selliseks tooks on kuuma asfaldiseguga seotud tegevused.

Kinnaste valikul tuleb kindlaks teha, milliste ohutegurite

eest peab tootajaid kaitsma. Naiteks tootamisel kuuma

asfaldiseguga tuleb kasutada kaitsekindaid, millel on toes-

tatud vastupidavus kuumusele. Seda kinnitab kindale kan-

tud mark, mille all on kuuekohaline number. Nendestkuuest 4 4 4 4 4 4
numbrist teine number naitab kaitseomadust kokkupuutel

kuuma esemega. Kuuma asfaldiga kokkupuutel peab teine number olema
vahemalt kaks, mis tagab ohutuse kokkupuutel kuni 250 °C ainetega.

lImastikukindla riietuse kasutamine on vajalik valitingimustes vihma voi
kilma ilmaga toctamisel.

Hingamiselundite kaitsmiseks on
vaja kasutada isikukaitsevahen-
deid juhul, kui on oht sisse hingata
tervisele kahjulikke aineid auru voi
tolmuna. Nende valikul tuleb ar-
vestada sobivust konkreetsetesse
téooludesse.

Kaitsekiivri  kandmine ehitusplatsil
on kohustuslik piirkondades, kus
tooprotsessist tulenevalt on pea-
vigastuse oht. Kiivrit tuleks kanda
korgel paiknevatel tootamiskohtadel
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(sillaehitusel, tellingutel), nende all voi 1ahedal ja pinnasetoddel. Kui tocko-
hal esineb mitu ohutegurit, mille téttu on tootajal vaja kasutada rohkem kui
thte isikukaitsevahendit, peavad need vahendid omavahel sobima.

Tootamisel liiklusega seotud kohtades peab tootaja kandma ohutusvesti
vOi -riietust, pimedal ajal lisaks ka helkurriba. Helkurriba peab olema kinni-
tatud hasti nahtavale kohale, vajaduse korral ka kaitsekiivri kilge.

Teel tootaval inimesel peab olema isikukaitsevahendi- m
tele esitatud nduetele ja kasutusotstarbele vastav mar- 2
guriietus. Pildil olev margistus tahistab, et ohutusvest

EN ISO 20471

vastab 2. klassile.

Isikukaitsevahenditega seonduvalt on kohustus ka t6okeskkonnavolini-
kul — jalgida, et tootajad oleksid varustatud otstarbekohaste ja tookorras
isikukaitsevahenditega.

Puuduste tuvastamise korral peab tookeskkonnavolinik teavitama sellest
tookeskkonnaspetsialisti voi struktuuriiksuse juhti, et nad saaksid votta
kohe meetmeid puuduste korvaldamiseks.

- -
e -



Esmaabi

lgal ehitusplatsil peab olema dnnetuse voi ootamatu haigestumise korral
tagatud kiire esmaabi andmine selleks koolitatud t66taja poolt. Selleks
peab tooandja maarama oma ettevottes esmaabiandjad ning korralda-
ma neile ettevotte kulul esmaabiandja koolituse.

Koolitatud tootaja voi tootajad peavad olema igal ajal kiirelt kattesaa-
davad ning arvestama peab ka ehitusplatsi tookohtade pikki vahemaid.
Tooandja kohustus on kindlustada ruum, kus saab vajaduse korral anda
esmaabi ja hoida kannatanut arstiabi saabumiseni. Ehitusplatsil tuleb
ette naha abindud vigastatud voi haigestunud to6taja transpordiks es-
maabi andmiseks kohandatud ruumi. Sellele ruumile peab olema véima-
lik kanderaamiga juurde paaseda. Arvestades teedeehituse ehitusplatsi-
de pikkust ja seal tootavate ettevotete arvu, voib olla esmaabi andmiseks
moistlik kokku leppida, et paari toGtajaga ehitusplatsil tegutseva alltoo-
vOtja vigastada saanud tootaja voib poorduda peatoovotja voi mone roh-
kema tootajate arvuga toid tegeva ettevotte esmaabi andja poole, mitte
el pea otsima kusagilt kaugemalt oma kaastootajat. Esmaabi korraldus
Uhisel ehitusplatsil, esmaabi andjate nimed ja kontaktandmed ning la-
him valtimatu arstiabi andmise koht peab olema kirjeldatud peat6ovotja
koostatud to6ohutuse plaanis.

Tooandja kohustus on kindlustada esmaabivahendite ja silmadussi ole-
masolu tookohtadel. Esmaabivahendite asukoht peab olema ndueteko-
haselt margistatud ja asetsema kergesti juurdepaasetavas kohas. Ehi-
tusplatsil peab olema korraldatud sidethendus hadaabinumbriga 112.
Hadaabinumber peab olema valja pandud nahtavale kohale. Maarata tuleb
isik, kes vastutab esmaabivahendite korrashoiu eest. Ehitusplatsil saab ar-
vestada ka likuvates t6ovahendites olevate esmaabivahenditega. Kuid sel
juhul tuleb tagada ka neil toovahenditel olevate esmaabivahendite katte-

ga, kui see toojuht on autost kaugel voi koos autoga ehitusplatsilt lahkunud.

32 | TEEDEEHITUSE OHUD




Tootajate juhendamine ja valjaope

Ehitus on korge riskiohuga valdkond, kus juhtub palju to6dnnetusi. Just
teedeehitusel on mittealalised tookohad ja vaga sageli ohtlikud t66d, mis
nouab todandjalt tavaparasest rohkem tootervishoiu ja toGohutusega
tegelemist. Oluline osa t60dnnetuste ennetamisel on tootajate juhenda-
misel ja valjadppel. Tooandja el tohi lubada todle asuda tootajal, kellel
puuduvad vajalikud erialateadmised ja oskused ning tootervishoiu- ja
tooohutusalased teadmised.

Enne tootaja todle asumist peab ta labima ametile ja tookohaga seondu-
vatele ohuteguritele vastava tootervishoiu- ja tooohutusalase juhendami-
se. Juhendamise ja valjadppe eesmark on tutvustada tervisele ohutuid
toovotteid, mis valistaksid tookeskkonna ohutegurite kahjuliku moju. Ju-
hendamisel saadud teadmisi saab tootaja praktiliselt rakendada tookohal
toimuva valjadppe kaigus. Alles parast juhendamist ja valjadpet voib t606-
taja iseseisvale to6le asuda.
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Vahem tahtsaks ei saa pidada ajutiste tootajate juhendamist. Teedeehi-
tusel kasutatakse hooajal ajutist t66joudu ja paraku juhtub peaaegu
kolmandik tooonnetusi just esimest aastat ametis olevate to6tajatega.
Taustainfoks veel, et koigist t6oonnetustest juhtub kaks kolmandikku
meestega. Neist kdige rohkem satuvad dnnetustesse just noored mehed,
kes on valdavalt 166l ka teedeehituses.

Tosiselt tasub moelda ka tootajate taiendavale juhendamisele enne uuel ehi-
tusplatsil toode alustamist. Selle Gheks osaks oleks uue ehitusplatsi todohu-
tuse plaani kohustuslik tutvustamine ja selle kaudu ehitusplatsil esinevate
ohtude ning rakendatava t6okorralduse selgitamine.

Tooandja peab tagama turvalise tookeskkonna, juhendamise ja valjadppe
ning tootaja kohustus on jargida tdoohutusndudeid ja aidata kaasa ohutu
tookeskkonna loomisele. Oluline on silmas pidada, et téosuhe on kahepoolne
ning molemal poolel on oma Gigused ja kohustused.

Siiski naeme olukordi, kus koik tin-
gimused ohutuks tootamiseks on
tagatud, kuid tootaja ikkagi ei ka-
suta isikukaitsevahendeid voi eirab
tooohutusndudeid, pidades neid
ebaolulisteks. See voib viidata puu-
dulikule juhendamisele, valjadppe-
le ja sisekontrollile. Mdnikord voib
aidata see, kui selgitada tootajale
sisuliselt ohutusnouete pohjuseid
ja ohutegurite toimet, mitte ainult
keelde-kaske.

Ohutu tookeskkonna nimel on too-
andja ja to6tajad kohustatud tegema
koostood. Selleks konsulteerib to6-
andja eelnevalt tootajate, tookesk-
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konnavoliniku voi tootajate usaldusisikuga koigis tookeskkonnaga seotud
klsimustes, mis puudutavad tookeskkonna parandamise abinéude kavanda-
mist, esmaabi andmise eest vastutavate tootajate maaramist, todtervishoiu
ja tooohutuse alase valjadppe kavandamist ja korraldamist ning uue tehno-
loogia ja todvahendite valikut ja rakendamist. To6andja arvestab voimaluse
korral tehtud ettepanekuid ning kaasab to6tajad kavandatu elluviimisesse.

Tooandja peab tagama t6otaja kasutusse antava todvahendi sobivuse
tooulesande taitmiseks ning kasutajale todvahendi kasutamiseks vajaliku
valjadppe ja ohutusalase juhendamise. Toovahendi kasutaja ohutusalane
juhendamine peab muuhulgas hélmama teavet ohtude ja ohuolukorda-
de kohta, mis kaasnevad voi voivad kaasneda toovahendi kasutamisega,
abindusid, mida tuleb rakendada kasutaja ja teiste tookeskkonda lubatud
isikute ohutuse tagamiseks, ning teavet igasugustest muudatustest t66-
keskkonnas, mis suurendavad tootaja kasutatava voi tema lahedal asuva
t6ovahendi ohtlikkust.

Surve- ja tosteseadmete, liikurma-
sinate ja teiste suurema ohtlikkuse-
ga toovahendite kasutajatele peab
tooandja korraldama erivaljadppe ja
vajadusel perioodilisi taiendéppeid.

Liikuvat to6vahendit voib kasutada
isik, kes on saanud selle vahendi
kasutamiseks noutava valjadppe.
Kui mootorsoidukit  kasutatakse
likluseks Eesti teedel, tuleb lahtuda
liklusseadusest ja mootorsdidukiga
tootaja peab omama likklusseaduses
satestatud juhtimisdigust. Juhul, kui
mootorsoidukit kasutatakse kinni-
sel territooriumil voi muudel aladel,
s Mida ei saa lugeda liiklemiseks Eesti
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teedel liklusseaduse maistes, ei ole liklusseaduses satestatud juhtimisoi-
guse omamine kohustuslik. Liikuva toovahendi kasutamisel tootamisalal
tuleb taita liklusohutuse néudeid.

Tooandja peab tagama, et tootajad on teadlikud t60l kasutatavate ohtlike
kemikaalide ja neid sisaldavate materjalide voimalikust mdjust tervisele
ja toime vahendamiseks kasutatavatest asjakohastest isikukaitsevahen-
ditest. Tootajaid tuleb teavitada riskianalltsi tulemustest, ohutuskaardi
andmetest ja kemikaalide sisalduse modtmise tulemustest tookeskkonna
ohus ja piirnormidest. Todandja peab tagama tootajatele ohutust tagavate
toovotete rakendamise valjadppe.

Isikukaitsevahendite valjastamisel tootajatele tuleb korraldada isikukait-
sevahendite kasutamise valjadpe, mis hélmab vajaduse korral naitlikku
kasutamist. To0tajat tuleb teavitada terviseriskidest, mis voivad kaasne-
da kaitsevahendi mittekasutamisega.

Teedeehitusel, kus on vajalik liikklejaid suunata voi peatada, peab likkluse
reguleerija olema vahemalt 18-aastane isik, kes on saanud sellekohase
koolituse liiklusseaduses satestatu kohaselt ning omab reguleerija tun-
nistust. Reguleerija terviseseisund peab vastama B-kategooria moo-
torsoiduki juhile kehtestatud tervisenduetele. Transpordimehhanismide
kasutajad ja masinate juhid peavad olema labinud erivaljadppe.
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Olmeruumid

Ehitustoode alguseks peavad ehitusplatsil olema kasutusvalmis olme-
ruumid. Need peavad olema komplekteeritud ja sisustatud, arvestades
tootingimusi, tootajate arvu ja soolist koosseisu. Olmeruume tuleb hoida
korras ja neid tuleb regulaarselt puhastada. Olmeruumid peavad paikne-
ma ehitusplatsil voi sellele voimalikult Iahedal. Juhul kui on tegemist eta-
pi kaupa edasi liikuva ehitusplatsiga, naiteks teedeehituse korral, voi kui
ehitustood objektil el kesta kauem kui 2 nadalat, vdivad riietus-, kuivatus-
ja pesemisruumid olla paigaldatud tootajate kogunemiskohta.

Kui mitte koik, siis vahemalt enamik ehitusplatsil viibijatest peavad kand-
ma tooriietust. Neile tuleb ette naha riietusruumid, mis peavad olema kiil-
laldaselt ruumikad ning varustatud istmete ja lukustatavate riidekappide-
ga. T6O- ja tavariietuse jaoks peavad olema eraldi kapid voi sektsioonid.




Meestele ja naistele peavad olema eraldi riiletusruumid voi korraldatud
riletusruumi kasutamine erineval ajal.

Vastavalt t60 laadile peab t6otajatel olema voimalik kasutada sooja ja
kilma veega dusse, arvestusega 1 duss kuni 15 tootaja kohta. Pesemis-
ruumid peavad asetsema riietusruumide vahetus Iaheduses. Meestele ja
naistele peavad olema eraldi pesemisruumid voi korraldatud pesemis-
ruumi kasutamine erineval ajal. Kui dusid ei ole vajalikud, peab to6tajatel
olema voimalus kasutada kilma ning vajaduse korral sooja veega varus-
tatud valamuid, arvestusega 1 valamu kuni 10 t66taja kohta.

Tualettruumid peavad paiknema tookohtade ning riietus- ja pesemisruu-
mide laheduses. Tualettruumis peab olema voimalik kasi pesta ja kuiva-
tada. Neid peab olema ehitusplatsil piisavalt, kuid vahemalt 1 tualett 15
tootaja kohta.

Tootajatel peab olema voimalus sobivates tingimustes einestada ja pu-
hata. Kui tootajaid ei toitlustata kohapeal, peavad olema loodud tingimu-
sed kaasatoodud toiduainete sailitamiseks ja vajaduse korral soojenda-
miseks.

Kui t66 laadi voi ehitusplatsi asukoha tottu on vajalik soojak voi puhke-
ruum, peab see olema piisavalt suur ning selles peab olema to6tajate ar-
vule piisav hulk laudu ja seljatugedega toole. Kui ehitusplatsil puhkeruum
puudub, tuleb kohandada moéni muu ruum kohaks, kus tootajad saavad
tookatkestuste ajal viibida.

Eesti klimas valjas tootades on toenaoline, et todriided voivad marjaks
saada. Margade vai niiskete riiete ja jalandude kuivatamiseks tuleb ette
naha piisavalt suur hastiventileeritav ja sobiva temperatuuriga kuivatus-
ruum voi kuivatuskapid.
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Kokkuvotteks

Teedeehitus kui esmapilgul suhteliselt Ghelaadsena tunduv t66 on too6-
tervishoiu ja tooohutuse seisukohast siiski vaga mitmekesine. Teedeehi-
tuse puhul tuleb arvestada nii ohtudega, mis tulenevad toovahenditest ja
liiklusest, kui ka voimalike tervisekahjustustega, mis tulenevad tehtavast
toost ja kemikaalidest.

Teetoode puhul on eriti oluline t66de planeerimine ja korraldamine, kuna
tavaparaselt toimub tootamine suurel maa-alal ja koos t66tavad mitme et-
tevotte tootajad. Tahtis on ka see, et planeerimisele jargneks selgete t606-
juhiste andmine, et nii tdode korraldajad kui ka tootajad maoistaksid, kuidas
nad voiksid ja peaksid t6otama, ilma et kahjustaks enda ja teiste tervist.

Loodame, et saite sellest juhendist teavet selle kohta, milliste ohtudega te
voite ehitustoid tehes kokku puutuda, ja motteid, kuidas parandada oma
tookeskkonda.
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