Tootervishoiualase jarelevalvetalituse sihtkontrolli kokkuvote
Tootervishoid ja tooohutus autopesulates.

Kaesoleval aastal viis Too6inspektsiooni toodtervishoiualase jarelevalve talitus labi
sihtkontrolli autopesuteenust pakkuvates ettevotetes.

Tooinspektsioon on ka varem viinud labi sihtkontrolle, mille fookus on suunatud
tootervishoiu ja tédohutuse korraldamisele ning vastavalt ettevotete tegevusvaldkonnale
erinevate ohutegurite riskide hindamisele. Autopesulates on selleks ohtlikud kemikaalid.
Naiteks vdivad mitmeotstarbelised puhastusvahendid olla tugevad nahaarritajad ning
pohjustada ka silmade arritust. Tugevad rasvaeemaldusvahendid sisaldavad aga aineid,
mis on murgised nii sisse hingates kui ka alla neelates.

Kahjuks tuleb tdodeda, et ettevOtete toodtervishoiu ja tddohutuse juhtimine, ohtlike
kemikaalidest tekkida vdivate riskidega arvestamine on (ldiselt tagasihoidlik. Terviseriske
ei osata hinnata ning seetdttu ei pddrata ka piisavat tdhelepanu erinevate kemikaalide
ohutule kasutamisele.

Lisades juurde muud autopesulates varitsevad terviseriskid, siis vOib vaita, et selles
tegevusvaldkonnas on piisavalt ohutegureid, mis tdotajate tervist vdivad negatiivselt
mdojutada.

Haigestumine voib avalduda mitmeti: selleks voib olla fllsilise Ulekoormuse haigus,
krooniline mirgistus, allergiline haigus, kopsuhaigus. Igal juhul kannatab tddtaja tervis
ning seelabi ka tema elukvaliteet.

Margukiri algavast sihtkontrollist saadeti 56 ettevottele. Kiilastatavad ettevotted valiti
juhuvaliku teel ning jarelevalve viidi 1abi 12 ettevdttes (margukirja saanutest 21%).

Sihtkontrolli  kdigus kontrolliti tédandjapoolsete abindude rakendamist erinevate
ohutegurite mdju valtimiseks voi véhendamiseks, sh riskianallilisi olemasolu, tegevuskava
taitmist. Eelkdige kontrolliti ohtlike kemikaalide kditlemise ohutust (seda nii vajaliku
ventilatsiooni, ohutuskaartide, juhendite kui ka juhendamise tasandil), tddtajate
terviskontrolli korraldamist, esmaabi korraldust.

Sihtkontrollid viidi I&abi Tallinnas, Tartu maakonnas ning Laane-Virumaal. Kontrollialused
ettevotted olid pigem vaikeettevotted, keskmine tootajate arv oli 2,6.

Sihtkontrolli tulemustena esitasid todtervishoiu todinspektorid tdédandjatele 22 suulist
soovitust. Rikkumisi tuvastati kokku 73. Keskmiselt oli ettevotte kohta 6,1 rikkumist. 51
rikkumise korvaldamiseks koostati ka ettekirjutus.

Jargnevalt lGlevaade erinevatest toodtervishoiu ja tédohutuse valdkondadest, millele poérati
tahelepanu.

1. Esmalt kontrolliti riskianalllsi olemasolu ning kas riskianallilsis on hinnatud kdiki
téokeskkonna ohutegureid.

Kontrollimise kédigus selgus, et 1 juhul ei olnud ettevdttes riskianalldsi labi viidud
ning 7 juhul oli selles hindamata jaanud moned to0keskkonna ohutegurid.

Riskianallilis ei olnud ajakohane ning ei vastanud ettevdtte tegelikule olukorrale
75% juhtudest. Lisaks ei olnud mitte Uheski ettevottes labi viidud keemiliste
ohutegurite mdddistamisi. Nii ei olegi péris selge, milline on ihe voi teise kemikaali
kontsentratsioon sissehingatavas ©0hus, kas ventilatsioon tagab piisava
Ohuvahetuse ning ohtlike ainete eraldamise té6keskkonnast.



Tabel 1. Riskianalllsi l&abiviimine on korraldatud ja kdik todkeskkonna ohutegurid
on hinnatud.

WEi

W Jah

2. Tegevuskava aja- ja asjakohasus oli samuti probleem.
Enamikel juhtudel kahjuks puudus riskianalliUsi alusel koostatud tegevuskava. Kui
tegevuskava oli olemas, siis asjakohased meetmed olid pigem kavandamata, sest
tookeskkonna riskid olid alahinnatud.

Samuti oli tegevuskavas toodud meetmed vaga lldsonalised ning sinna margituga
todkeskkonna paranemisele kaasa ei aidata.

Tabel 2. Riskianalllsi alusel koostatud kirjaliku tegevuskava olemasolu.
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3. Enamikes  kontrollitud ettevotetes ei olnud tottajate tervisekontroll
tootervishoiuarsti juures korraldatud.



Uhel juhul oli téékeskkonna riskianaliilisis jdutud jéreldusele, et tédtajatele ei ole
vaja tervisekontrolli korraldada ning Uhel juhul ei olnud tédandja arvestanud
tootervishoiuarsti ettepanekutega tootajate toovoime sailitamiseks.

Tabel 3. Too6tajate tervisekontrolli korraldamine

= Ej

= Jah

4. Koikides kilastatud autopesulates on tééllesannete tditmiseks sobiv temperatuur
ja tédkohad olid varustatud vajaliku sisse- ja valjapuhke ventilatsiooniga.

Todandjad olid enamasti arvestanud vdimalusega, et uste avamine on téiendava
tuuletdmbuse allikaks ning see voib liigselt té6ruume maha jahutada. Nende ohtude
vastu olid abindud leitud.

5. Tookohti Uldiselt hinnates voib markida, et kodikides ettevotetes oli tookohtadel
piisavalt ruumi, et oma tdotajad saaksid todlilesandeid taita ning ka erinevate
téovahendite hoidmine oli hasti korraldatud. Kll aga oli probleemiks komistamise
ja kukkumise oht.

See on kahjuks endiselt probleem, kuigi tdéétaja kukkumine samalt tasapinnalt on
tooonnetuste pdhjusena Gheks sagedasemaks.

Positiivsena vO0ib aga markida, et ohutusjuhendites oli tdiendava ohuna
kukkumisoht oli valja toodud tdotajatele olid antud vajalikud juhised. Samuti oli
ohtu vahendatud libisemiskindlate kummikute soetamisega té6tajatele.

Tabel 4. To6kohal on valistatud tdo6taja libisemine, komistamine, kukkumine.



= Ej
= Jah

Nendes ettevotetes toimunud t666nnetusi analllsides selgus, et tootajatega on
toimunud kaks to660nnetust, mille pohjusteks on margitud komistamine ja
kukkumine.

Probleemina voib valja tuua ka ohtlikke kemikaale sisaldavate seadmete, ndude ja
muude tédvahendite margistamine.

Sellega esines vajakajaamisi 30% kiulastatud ettevotetest. Peamise puudusena
saab valja tuua, et kanistrid, kus kemikaale hoiti, olid margistamata.

Raskuste kasitsi teisaldamine ei olnud kontrollitud ettevdtetes probleemiks ning
tédandjad olid hankinud abivahendid suuremate kanistrite transpordiks.

Jargnevalt hinnati té6tajate juhendamise slisteemi — kas t66andja on mdadranud,
milliseid ohutusjuhendeid tootajatele tutvustakse, kas on olemas kdik vajalikud
ohutusjuhendid, to6tajatele kattesaadavad eestikeelsed ohutuskaardid.

Ka selles valdkonnas oli mitmeid puudujaake.

Tabel 5. Ulevaade té6tajate juhendamise siisteemist.

Toimiv tootajate juhendamise slisteem

Kinnitatud to6vahendite ja erinevate toode
ohutusjuhendid

Eestikeelsed ohutuskaardid on olemas

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Eestikeelsed ohutuskaardid on Kinnitatud to6vahendite ja Toimiv tootajate juhendamise
olemas erinevate toode ohutusjuhendid siisteem
W Jah 7 6 5

W Ei 5 6 7



9. Koikides ettevétetes olid todandjad tootajatele véljastanud isikukaitsevahendid
(edaspidi  IKV), kuid rikkumisi esines IKV valjastamise nduetekohase
registreerimisega.

10. Tootajate to6aeg enamikes ettevotetes (8) on 8 tundi, kuid téotatakse ka 9- ja 11-
tunniste téopaevadega.

Tootajatele on voimaldatud ka Iihemaid puhkepause, mis arvatakse tb6aja sisse.
Uksikutel juhtudel neid ei olnud kull fikseeritud tdédkorralduse reeglites ega ka
muudes dokumentides, kuid to6tajad kinnitasid, et puhkepauside kasutamine on
voimalik.

11.Ka tootajate olmetingimused olid valdavalt head ning todtajatel oli kasutada nii
dussidega pesemisruumid kui ka piisavalt ruumikad puhkeruumid.

12.Viimase plokina vaadeldi té6andja tegevust esmaabi korraldamisel. Selgitati, kas
tédandja on maaranud esmaabiandja, kas vajalikud esmaabivahendid on
kattesaadavad ning kas t66tajatel on voimalik kasutada silmadusse, kui silma satub
kemikaale vGi vodrkeha.

Tabel 6. Ulevaade esmaabi korraldusest

Esmaabiandja on maaratud

On olemas esmaabivahendid

On olemas silmadusid

0% 10%  20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

On olemas silmadusid On olemas esmaabivahendid Esmaabiandja on maaratud
M Jah 9 11 9
BEi 3 1 3

Kokkuvotte ja soovitustena toob Tédinspektsioon valja:

1. Riskide hindamisel ei tohi ohutegureid alahinnata. Ei fuusiline koormus
(korduvad Uhetaolised liigutused, ebamugavas kehaasendis té6tamine) ega
ohtlikud kemikaalid ei pruugi tottaja tervisele avaldada moju kohe.
Probleemid tervisega vdivad ilmneda alles mdne aja moédudes. Selle tottu
ongi oluline arvestada, et reaktsioon ebasoodsa ohuteguri toimele vdib
tekkida alles nadalate, kuude voi koguni aastate pérast.

2. Riskianallils, milles on tuvastatud tookeskkonna ohutegurid peab I0ppema
kirjaliku tegevuskava koostamisega. Tegevuskavas tuleb maadrata
ohutusabindud ja nende rakendamise kord. Tegevuskavas toodud



ohutusabinbude eesmargiks on kaitsta ohtlike kemikaalidega kokku
puutuvate téotajate tervist.

3. Toodtajate juhendamine ohutult té6tamiseks ei ole vaid formaalsus. Vajalik
on koostada ohutusjuhendid tehtavate t66de, kasutavate seadmete kohta
ning todtajaid nende alusel ka juhendada. Korralik tooétajate juhendamine
asjakohaste juhendite jargi aitab valtida nii t6606nnetusi kui ka té6ga seotud
haigestumisi ning sdasta ka ettevotte raha.

4. Kui tooétaja puutub kokku téokeskkonna ohuteguritega ning need vdivad
moju avaldada tootaja tervisele, tuleb tootajale korraldada tervisekontroll
tootervishoiuarsti juures. Ohtlike kemikaalidega kokkupuutel vdib olla vajalik
lisaks tavaparasele tervisekontrollile ka bioloogiline seire, mille kaigus
maaratakse tddtaja veres voi uriinis kemikaali v6i tema metaboliidi sisaldus.
Tervisekontrolliks vajalike uuringute mahu Ule otsustab tédtervishoiuarst,
kuid tal on kindlasti vaja teada, et tootaja tervist mdjutab keemiline
ohutegur. Seega riskianaliiis ning ohutegurite objektiivne hindamine ning
asjakohased kemikaalide ohutuskaartide olemasolu on aarmiselt olulised.

5. Tervisekontrolli korraldamisel on vajalik teada ka, et kui tervisekontrolli
kdigus diagnoositakse tootajal haigus vOi tuvastatakse téost tingitud
tervisehdire, peab tédandja korraldama tervisekontrolli ka kdigile teistele
samalaadsetes tingimustes tddtavatele téotajatele. Tédandja on kohustatud
tervisekontrolli tulemuste alusel rakendama tootervishoiuarsti ettepanekuid,
tagama vajalikud kaitse- ja ennetusabindud ning seiresiisteemide t60.

Kokkuvotte koostas:
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